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Liebe Clubmitglieder

ine persoénliche Frage zum

Einstieg: Was habt ihr zu-

letzt gekindigt? War es das

Zeitungsabo, man kommt ja
eh nicht zum Lesen? Oder vielleicht
Euren Streamingdienst, da lauft ja
wirklich nichts Gutes mehr?

Eines war es aller Wahrscheinlich-
keit nicht, namlich Eure RHTC-Mit-
gliedschaft. Unser Verein hat in die-
sem Jahr mehr Mitglieder als jemals
zuvor, und das in einer Zeit, in der
die Sportvereine und Fitnessstudios
mit enormem Mitgliederschwund zu
kdmpfen haben. Umso mehr wissen
wir es zu schatzen, dass ihr uns die
Treue gehalten habt, oder sogar neu
bei uns Mitglied geworden seid. Selbst
der Mitgliederboom Anfang der 90er
Jahre, ausgelést durch Boris Becker
und Steffi Graf, konnte dieses Jahr noch Ubertroffen wer-
den, und das soll was heiBen! Wir wissen welche grof3e
Rolle dabei Eure Mund-zu-Mund-Propaganda gespielt hat,
dafiir danken wir Euch sehr.

Mein persénliches Highlight waren die vielen Jungs
und Méadchen, die auch dieses Jahr wieder in den Som-
merferien an ihren Tennis- und Hockey-Feriencamps im
RHTC teilgenommen haben: Aus allen Ecken Rahlstedts
kamen am Ende der Ferien rund 200 Kinder in ihren un-
verkennbaren Campshirts angedust, da konnte man schon
mal Gansehaut bekommen.

Wenn ihr diese Ausgabe in den Handen haltet, ist der
Sommer vorbei und wir stehen kurz vor der Hallensaison.

Tobias Streckel
1. Vorsitzender des RHTC

Wer sich an den Sundowner nach er-
folgreich beendetem Training gewdhnt
hat, und nun flrchtet, dass Clubleben
kéonnte mit der dunklen Jahreszeit ein-
schlafen, der kann ganz beruhigt sein.
Zum 22. Oktober erdffnet bei uns in
der Clubgastro das ,Il Nido”. Das
Restaurant mit napolitanischer Kii-
che wird uns mit Wein und Pasta da-
bei helfen, die Kohlehydratspeicher
wieder aufzufiillen — und fiir viele
gesellige Stunden im Club sorgen.
An dieser Stelle heiBen wir den neu-
en Inhaber, Ekber Yavuz, und die neue
Geschéftsleitung, Sezer Caynak, herz-
lich willkommen. Wer die beiden vorab
kennenlernen méchte, dem empfehle
ich unser Interview auf S. 44.

Natascha und Andreas danken wir fir

ihre Flrsorge in den letzten Jahren, et-
liche rauschende Feste und wahrscheinlich tausende an
die Kinder verkaufte Naschitliten. Wir wiinschen Euch fir
die Zukunft alles Gute!

In diesem Sinne freue ich mich auf die Hallensaison, die
wir hoffentlich ohne allzu groBe Einschrankungen verbrin-
gen dirfen. Aber selbst wenn: Dass wir Sport auch unter
Corona-Auflagen beherrschen, haben wir in der Ver-
gangenheit ja bereits bewiesen.

Euer
Tobias Streckel
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Bitte beachtet: Vor allem bei Spielterminen

kann es kurzfristige Anderungen geben:

TENNIS

Jeden Donnerstag, 19 — 20 Uhr
TENNISTREFF FUR ANFANGER
in der Tennishalle Stapelfeld mit Coach Mafeha

Jeden Donnerstag, 20 - 21 Uhr
TENNISTREFF FUR FORTGESCHRITTENE
in der Tennishalle Stapelfeld mit Coach Mafeha

Samstag, 8. Oktober 2022
LK-TAGESTURNIER FUR JUGENDLICHE
Altersklassen U10 bis U16

Sonntag, 9. Oktober 2022
LK-TAGESTURNIER FUR ERWACHSENE
Herren, Herren 30, Damen, Damen 30

Samstag, 15. Oktober 2022
LK-TAGESTURNIER FUR JUGENDLICHE
Altersklassen U10 bis U16

Sonntag, 16. Oktober 2022
LK-TAGESTURNIER FUR ERWACHSENE

Herren, Herren 30, Damen, Damen 30

Spieltermine unserer Tennismannschaften:
www.rhtc.de.
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HOCKEY

Sonntag, 23. Oktober 2022, ab 11.00 Uhr
ABHOCKELN

Wir beenden die Feldsaison mit einem SpaBturnier
fur Jung und élter.

29. und 30. Oktober 2022
RHTC-HALLENTURNIER

der U10, U12, U14 und U16

Spieltermine unserer Hockeymannschaften:
www.rhtc.de.

FITNESS

Jeden Mittwoch, 19 - 20 Uhr, Tennishalle
RHTC-MEMBERS-WORKOUT

Unser Fitnesskurs fir Clubmitglieder — exklusiv und
kostenlos. Vorbeikommen, mitmachen, fit werden.

Jeden Sonntag, 9.30 - 10.30 Uhr
FIT MIT TENNIS
Das Fitnessprogramm mit Schléger, Béllen, Musik.

CLUBGASTRONOMIE

Samstag, 29. Oktober 2022

OKTOBERFEST IM ,,IL NIDO"

Ekber und sein Team freuen sich auf eine zlinftige
Club-Sause mit euch!



Clubinsights

LIEBE CLUBMITGLIEDER,

Steffens

als Pressewart gebe ich Euch in dieser Rubrik Infos aus
dem Vorstand und seiner Arbeit.

Eversports fiir Hockeykindergarten

Wir digitalisieren unsere Prozesse weiter. Die Anmel-
dung flr die Teilnahme am Hockeykindergarten lauft seit
September ebenfalls lber Eversports. Wie bei unseren
anderen Kindersport-Angeboten melden Eltern ihre Kids
nun flr einzelne Termine an. Auch die Kursgebihr zahlen
sie jeweils fir einen Termin. Die Kosten fir die Familien
sind dabei weitestgehend gleich. Wer regelmaBig teil-
nimmt und etwas weniger zahlen will, hat die Méglichkeit
eine 10er-Karte zu kaufen.

Wachstum des Clubs

Nach wie vor verzeichnet unser Club ein Mitglieder-
wachstum. In der Tennissparte zéhlen wir seit Jahres-
anfang 91 neue Mitglieder. Unsere Hockeysparte freut
sich Uber 55 neue Mitglieder seit Jahresbeginn. Darunter
sind unter anderem 23 Kids, die im September und Au-
gust nach ihrer Probemitgliedschaft in den Verein ein-
getreten sind. Gegen Jahresende werden wir circa 920
Mitglieder haben.

Dieses Wachstum missen wir mit mehr Ressourcen und
vor allen Dingen Platz versehen. So bendtigen wir weite-
re Tennisplatze in der Wintersaison. Unsere Tennissparte
mietet daher fir das Kinder- und Jugendtraining Platze
in Hallen in der Nahe an. Nur so kénnen wir der Nach-

frage nach Training nach-
kommen.

Ein zweiter KuRa ist auch

ein Ziel, an dem wir arbei-

ten. Wir sind in Kontakt mit

Lokal- und Regionalpolitikern und loten Méglichkeiten
aus. Dieser Prozess dauert, aber wir arbeiten intensiv da-
ran, damit wir gemeinsam mit der Sport- und Stadtpolitik
eine Flache finden, die sich gut eignet.

Sponsoren und Werbepartner 2023

Unser Club bietet lokalen und regionalen Unternehmen
bereits jetzt sehr gute Moglichkeiten fiir Sponsoring und
Werbung. Dazu gehéren Banden- oder Bannerwerbung,
Campsponsoring, Teamsponsoring unserer Leistungs-
mannschaften, Werbung auf unseren Clubkanalen und
vieles mehr. Wir arbeiten aber stetig daran das Angebot
zu erweitern, um es fiir Sponsoren und Werbepartner fiir
das kommende Jahr noch attraktiver zu machen. Gern
mochten wir auch Euch als Mitglieder und Euer Netzwerk
aktivieren:

lhr kennt ein Unternehmen oder arbeitet in einem
Unternehmen, das fir Sponsoring und Werbung im
RHTC in Frage kdme? Dann kontaktiert mich per Mail an:
media@rhtc.de.

Clubgastronomie mit neuem Péchter

Unser Clubgastronomie hat ab dem 22. Oktober
2022 einen neuen Pachter. Weitere Informationen hier
zu findet ihr in unserem Interview auf Seite 44.
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Verstarkung flr unser Trainerteam —

Elisa & Frank ste

Sowohl Hockey als auch Tennis ha-
ben im RHTC in den letzten Monaten
einen richtigen Run erfahren. Das liegt
zu einem erheblichen Teil an der groB3-
artigen Arbeit vieler Leute im Kinder-
und Jugendbereich, zum anderen
aber natirlich auch daran, dass unser
Club einfach der schénste und coolste

ELISA SCHOLZ

Gibt Kinder- und Jugendtraining im RHTC
und ist parallel die Nummer 2 der Tennis-
damenmannschaft.

Du spielst schon seit Winter 2018 Tennis
in der Damenmannschaft des RHTC, wie
kam es dass Du nun selbst Trainerin ge-
worden bist??

Ich gebe seit meinem 16. Lebensjahr Training und komme

nie so richtig davon weg, da es mir enorm viel Spal3 bereitet.

Warst Du an Deinem ersten Tag als Trainerin aufgeregt?
Wie lief es?

Ich war extrem aufgeregt, so wie jedes Mal, wenn ich neue
Gruppen bekomme. Die Aufregung legt sich jedoch jedes
Mal nach kurzer Zeit.

Was reizt Dich am Training mit Kindern und Jugendlichen?
Am meisten reizt es mich, wenn die Kinder und Jugend-
lichen Spal3 bei meinem Training haben und von Mal zu Mal
Fortschritte machen.

Worauf legst Du besonders viel Wert beim Training?

Ich lege besonders viel Wert darauf, dass es nie langweilig-
wird und die Kinder und Jugendlichen immer Spal3 haben
und jedes Mal etwas Neues mitnehmen.

Wann und wo hast Du angefangen Tennis zu spielen?

Wie alt warst Du damals?

Ich habe im TF Ahrensfelde angefangen Tennis zu spielen,
damals war ich vier Jahre alt.

Wo findet man Dich auf der Anlage, welches ist Dein Lieb-
lingsort?

Wenn ich nicht selber auf dem Platz stehe, bin ich ent-
weder im Blro oder auf der Terrasse bei einem Getrank zu
finden.

Falls man Dich nach dem Training auf ein Feierabend-
getrank einladen mdchte: Womit kann man Dir eine Freu-
de machen, was trinkst Du am liebsten?

Am meisten macht man mir eine Freude mit einer kihlen
Rhabarberschorle.
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len sich vor

und netteste ist! Und nach den vielen
Lockdowns denkt sich zudem sicher
mancher, dass ein wenig Extra-Bewe-
gung nicht schaden kann;-) So oder
so, wir freuen uns! Und um dem An-
sturm an neuen Mitgliedern gerecht
zu werden, haben wir unser Trainer*in-
nen-Team verstarkt.

FRANK HEINRICH MIT TIMMY

Ist seit April 2022 Hockeytrainer im RHTC
und betreut die Damenmannschaften
sowie die wU14 und wU16.

Er ist zudem Landestrainer der mannlichen
Auswahl Schleswig-Holstein.

Wann hast Du angefangen Hockey zu spielen, und
kommst Du privat tiberhaupt noch dazu?
Angefangen habe ich mit 14 Jahren, also vor lan-
ger langer Zeit, beim THC Neumdinster.

Wie ist Deine Bilanz nach den ersten Monaten als
Hockeytrainer beim RHTC: Was lief gut, was muss
noch werden?

Zunéchst einmal méchte ich sagen, dass ich prima
aufgenommen wurde und ich mich beim RHTC
sehr wohl fiihle!! Sportlich sind wir bei der wU14
und bei der wU16 voll im Soll, allerdings kénnte
die Spielbeteiligung noch etwas besser sein. Aber
dies ist glaube ich aufgrund der Coronapandemie
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bei vielen Mannschaftssportarten ein Problem. Bei
den Damen sieht es sportlich ein wenig'schwie-
riger aus, da wir aufgrund der beruflichen Bélas-
tung einiger Spielerinnen und zu-vieler Urlaubs-
absagen kaum als eingespieltes Team-auflaufen
kénnen. Aber ich denke, dies Wird sich in den
kommenden Wochen bessern und wir kénnen
dann noch eine erfolgreiche Feldsaison spielen.
Ubrigens sind unsere Damen eine der nettesten
Mannschaften die ich bisher trainieren durftel!
Hast Du vorher schon Damenmannschaften und
weibliche Jugendteams trainiert?

Eine Damenmannschaft habe ich vor einigen
Jahren beim HSV, und weibliche Jugendteams,
vor meinem Wechsel nach Rahlstedt, in Libeck
trainiert. Ansonsten komme ich eher aus dem
ménnlichen Bereich.

Worauf legst Du besonders viel Wert beim
Training?

Zuverldssigkeit, Eigenmotivation und Spiel-bzw.
Trainingsintelligenz, insbesondere die Verbindung
der Trainingslibungen in Bezug auf Spielsituatio-
nen..

Wo findet man Dich auf der Anlage, welches ist
Dein Lieblingsort?

Nattirlich auf dem Kunstrasen, und bei Sonnen-
schein (war bisher in diesem Sommer zum Glick
bei fast jedem Training) auf der Terrasse!!
Bereits jetzt schon legendar ist Dein Hund.

Er sitzt beim Training am Feldrand und sieht
konzentriert zu, 1auft auch gerne mit Dir
zwischen den Butzen auf und ab, wie ein
Co-Trainer. Wie heiB3t er, und was ist Euer
Geheimnis?

Mein Hund heiBBt Timmy (obwohl sie eine Hiindin
ist) und ist ein Mischling aus Ruménien. Ich habe
sie von Anfang an immer zum Training und zu
den Spielen mitgenommen, so dass sie mit dem
Hockeysport aufgewachsen ist.

N Dies ist das neue
Redaktionsteam
der Adlerpost!

JEANINE STRECKEL & SANDRA GEBHARD

... SIND DAS HERZ

DER ADLERPOST.

SANDRA IST HEAD OF REDAKTI-

ON UND LEKTORAT UND TEXTE

EINTREIBERIN, UND JEANINE IST

DER MASTER OF TITEL, FOTOS,

ANZEIGEN, ABLAUFPLANE,

DEADLINES, DRUCKPROZESSE -

UND BEHALT DAS GROSSE GAN-

ZE IM BLICK. Sandra und Jeanine

mogen lange Redaktionsmeetings

auf der Terrasse bei kiihlen Getrénken - und sprudeln dann vor
Ideen nur so lber. Kurz vor Druckabgabe, wenn die Képfe qual-
men und die Familien Amok laufen, fragen sie sich manchmal,
warum den Job nicht jemand anderes macht. Aber spatestens
wenn sie die fertige Adlerpost in den Handen halten sind sie ver-
s6hnt und gliicklich und feiern - bei einem kiihlen Getrénk auf der
Terrasse. Dabei darf die allerwichtigste Person aber nicht fehlen:

PETRA WIBBECKE

... ALIAS DESIGNDEERN, DIE ADLERPOST-GRAFIKERIN.
PETRA HAT SEHR VIEL ERFAHRUNG IM LAYOU-

TEN VON MAGAZINEN UND EIN UNGLAUBLICHES
HANDCHEN FUR GROSSARTIGE DESIGNS. Unter

ihren Goldfingern verwandeln sich auch einfache Tex-

te und nur wage vorgetragene ldeen in wahre Grafik-
Feuerwerke. Ohne Petra war’ die Adlerpost nur ein
Haufen voller Buchstaben und Bilder - und das ganze
Redaktionsteam sehr aufgeschmissen.

STEFFEN WINDELBERG

... IST PRESSEWART UND PRIVATFOTOGRAF

DES RHTC IN PERSONALUNION.

KEIN EVENT UND KEIN BESONDERER MO-
MENT ENTGEHEN IHM, SOFORT IST DIE
KAMERA IM ANSCHLAG UND DIE HEADLINE FUR
INSTAGRAM, NEWSLETTER UND CO. IM KOPF
QUASI DIREKT MITVERFASST. Wittert er eine span-
nende Story leuchten seine Augen, dann kommt: Ja,
DAS interessiert die Leute! DAS wollen die sehen!
Leuddies, da mussen wir was machen!!! Fir die Adler-
post schreibt er viel zu viele Texte, aber er macht das
gerne und freiwillig. Manchmal miissen Sandra und Jeanine ihn
jedoch bremsen... Oder einspringen!
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Adlerteam
trotzt der Niederlage

und startet

positiv in die neue
Saison!

Trainingsevent zeigt Starken der

Nachwuchsadler
TEXT> BASTI MILLER

an kénnte Uber die zweite Halfte der Feldsai-
son (auch Uber die vergangene Hallensaison
- aber ebenso die bereits davor abgeschlos-
senen Spielzeiten) folgenden Satz verlieren:
Niederlagen hat niemand gern! Und trotz
voller Konzentration und groBer Anstren-
gung passieren Niederlagen immer wieder. Es gehért dazu.
Aber nach Jahren des Erfolges, im Sinne einer erfolgreichen
aber auch attraktiven Spielweise und einer enormen Konstanz
Uber die Jahre, lie3 der groBe Erfolg eines moglichen Auf-
stiegs auf sich warten. Mal waren wir kurz davor und verloren
das direkte Duell oder Entscheidungsspiel, mal hatten auch
vermeidbare Niederlagen oder Unentschieden fehlende Punk-
te egalisiert und die direkte Konkurrenz tiberholt.
Oft auf Platz 1, beenden wir viele Saisons ,,nur” auf Platz
2. Zuletzt eben in der vergangenen Feldsaison. Beide
Spielzeiten (Halle und Feld) setzt sich Braunschweig knapp
aber entscheidend durch. Waren die Trdnen am Anfang
groB, bleibt natiirlich der Schmerz einer jeden verpassten
Chance. Ob es beispielsweise der Druck eines notwendigen
Sieges oder das Einbrechen in Unterzahl durch eingeholte
Zeitstrafen ist, die vielen verschiedenen Verlaufe und Gesichter
einer Niederlage mussten wir erst lernen.

gegen TG Heimfeld Die Gefahr besteht, wenn nach all den Emotionen nur der
Frust bleibt. Das Krampfhafte die Oberhand gewinnt und das
Training nur aus Leistungsdruck und nicht aus Spal3 besteht. >

7| Das Adlerteam gewinnt in Rahlstedt 2:1
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In einem hart
umkampften
Spiel gingen
unsere Jungs mit
einem 4:3 gegen
HTHC 2 als Sie-
ger vom Platz

4

Mit ganzem
Korperinsatz
setzte sich unser
Adlerteam beim
Heimspiel gegen
den Club zur
Vahr klar durch
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Zufriedene Ge-
sichter nach der

Wir haben auf erfolgreiche, aber nicht ,gekron-
te” Saisons bisher immer gut reagiert, Dinge
verédndert oder beibehalten und die néchste

andere mit viel Energie in den Zaun, und im
Abschlussspiel wurde ordentliches Hockey
gespielt. Das hat richtig Spa3 gemacht und

Sondertrainings-

Saison ahnlich erfolgreich bestritten - inklusive einheit unserer gezeigt: die Nachwuchsadler*innen haben
dhnlicher Ausgénge. Jetzt missen wir sehen Jugendspieler*in- durchaus ordentlich Zug und Talent. Bleibt
was kommt. Das GerUst der Mannschaft ist wei- nen mit dem bloB an Schlager und Ball!

terhin stabil, verschiebt sich aber vielleicht ein Adlerteam Nach einer kurzen Sommerpause, der ers-
wenig. Welcher Spieler in welche Rolle schliipft ten Pause im Jahr 2022 (nach 6 Monaten
und wer in seiner Rolle (beispielsweise auf- Hockey am Stiick) sind wir nun wieder in
grund seines Alters, der FamiliengréBBe oder tberschau- der Vorbereitung und erwarten mit neuer Energie und
baren Praktika) wie viel investieren kann, wird sich zeigen. frischer Motivation die ersten Spiele im September. ©

Jiingere Spieler rlicken in die Trainingsgruppe und die
nachste Saison ist zwar ungewisser als sonst, aber dadurch
wohl nicht weniger spannend.

Zum Abschluss schaffen wir es zwischen dem Spagat

aus Familie, Beruf und Hockey hin und wieder mit ei- Unser Adlerteam beendete dle
nigen Nachwuchsadler*innen auf den Hockeyplatz. Ein . .

Trainingsevent, welches die letzten Monate etwas zu Saison an P|atz 2 mit 31 Punkten
kurz kam - als Saisonabschluss vor den Sommerferien .

jedoch wieder stattfand. Mit Spielern und Spielerinnen und 40:20 Toren aus 14 Sp|e|en .

der Mannschaften U12-U14 haben wir bei sonnigem
Wetter zwei Stunden auf dem Kunstrasen verbracht,
Ubungen durchgefiihrt, Zweikémpfe gewonnen oder
verloren und versucht kleine Hockeybesonderheiten zu
vermitteln. Einige Torschiisse gingen unter die Latte,

12 | ADLERPOST 2022






Vitamin-A-dIer

Diesmal mit... Maximilian Miiller-Hagen

von BRUNATA Hamburg (BRUNATA
Warmemesser Hagen GmbH Co. KG)

Tennis- oder Hockeyschlager, Trinkflaschen und Handtlicher — die Sport-
taschen sind immer gut gefiillt wenn es zum RHTC geht. Mit im Gepack
ist aber noch etwas anderes, das man gar nicht sehen kann! Es nennt sich
Vitamin B, oder bei uns eben Vitamin Adler, und ist die echte Geheimwaffe
des Vereins. Beim Sundowner nach dem Sport geht es erst so richtig ans
Eingemachte: Da wird genetzwerkt und sich ausgetauscht, werden Tipps
gegeben und Hilfe angeboten. Kein Problem, das nicht unter uns
Mitgliedern gel6st werden konnte. Seht selbst!

FRAGEN > SANDRA GEBHARD

Wir freuen uns sehr, Dich heute hier vorstellen zu diirfen.
Du warst jahrelang Teil des Adlerteams und Mannschafts-
fiihrer bei den 2. Hockeyherren und bist auch heute noch
aktiv bei den 2. Herren auf dem Platz, beim RHTC also
durchaus mit Leidenschaft dabei. Seit wann spielst Du Ho-
ckey? Und konntest Du noch andere Familienmitglieder
fiir den Verein begeistern?

Maximilian: Bis zur 5. Klasse hatte ich keinerlei Berlhrungs-
punkte zum Hockey - dann bin ich durch Klassenkammeraden
Jinfiziert” worden und bin sofort in den RHTC eingetreten
- das war 1996. Meine Hockey-Leidenschaft habe ich dann
nicht nur aktiv auf dem Platz ausgelbt, sondern auch an an-
dere Kinder Uber das Traineramt weitergegeben und somit
war es leicht auch meine eigenen Kinder ,,anzustecken”. Die
beiden sind mit vollem Eifer dabei und haben viel Spal3 am
Hockeysport - nur meine Frau konnte ich bislang nicht fir das
aktive Spiel begeistern - noch nicht...

Wann und wo kann man Dich am besten auf der Anlage
treffen, und gibt es einen Ort den Du dort besonders
magst?

Maximilian: Mein ,Lieblingsplatz” im Club wandelt sich ge-
rade - vom Kura, wo ich die hitzigen Spiele und Trainingsein-
heiten liebe, nun immer mehr auf die Terrasse, von derich lei-
denschaftlich die Einheiten der RHTC-Mannschaften verfolge
und unterstitze. Da ich jahrelang Teil des Adlerteams war, bin
ich selbstverstandlich noch mit besonderen Emotionen und
Eifer bei deren Spielen dabei.
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Gab es diesen Sommer einen besonders schénen Mo-
ment, den Du zusammen mit anderen RHTC-Freunden
erlebt hast — und mit uns teilen magst?

Maximilian: Ja, sehr gerne: Durch die intensive Zeit, die wir
miteinander auf dem Hockeyplatz verbracht haben, bildeten
sich enge Freundschaften — und ,mein schéner Moment”
zeigt, dass ein Teil der RHTC-Familie zu sein viel mehr ist,
als nur Sport gemeinsam zu treiben. Wir, alles jahrelange
RHTCler, haben gerade erst ein ganzes Wochenende zu-
sammen verbracht. An dem bei uns so genannten ,Super-
Dad-Wochenende” haben sich dieses Jahr 7 Vater mit 12
Kindern getroffen. Alle haben sich fantastisch verstanden und
wir hatten eine tolle Zeit gemeinsam und es hat deutlich den



N

Zusammenhalt gezeigt, den Sport erreichen kann. Ich freue mich
jetzt schon auf die néchste gemeinsame Ausfahrt! Auch fir die
Mitter war ein freies Wochenende sicherlich entspannt - jedoch
kamen die Kinder , zuriick auf Werkseinstellung gesetzt” wieder

nach Hause.

Wir méchten den anderen Mitgliedern heute Brunata-Me-
trona vorstellen. Bei dem Marktfiihrer fiir Energiekosten-
abrechnung und Energiedatenmanagement im Bereich

Immobilien hast Du einst als Trainee angefangen, und bist
nun knapp 8 Jahre als Geschéftsfiihrer tétig. Die Aufstiegs-
chancen scheinen bei Euch ja wirklich rosig zu sein :-) Sucht
ihr aktuell Nachwuchs?

4

Ein innovati-
ves Unterneh-
men mit einer
moderen
Arbeitsumge-
bung und tol-

ler Verkehrs-
anbindung:
Das hat auch
die neuen
Brunata-Aus-
zubildenden
tiberzeugt.

Maximilian: Das stimmt. Als ich vor 11
Jahren in unser Familienunternehmen
eingestiegen bin, war mir besonders wich-
tig, dass ich gut verstehe, wie das Unter-
nehmen ,tickt” und wie die Prozesse in-
einandergreifen. Bis heute profitiere ich
von diesem Wissen und kann so fundierte
Entscheidungen treffen. Wir sind in den
letzten Jahren sehr erfolgreich gewach-
sen und sind laufend auf der Suche nach
Nachwuchs, aber auch nach , erfahrenen”
Mitarbeitern. Besonders erfreulich finde
ich, dass es uns dieses Jahr erstmals ge-
lungen ist, vier (!) neue Azubis fir unsere
Firma zu begeistern, die zum 01.08.2022
erfolgreich gestartet sind. Damit ist aber
auch gleichzeitig der Startschuss zur Be-

Der Neubau des Brunata-Metrona Firmensitzes
in Rahlstedt am Doberaner Weg 10.

werbungsphase fir 2023 gefallen - also gern her mit den Be-
werbungen :-)

Und was muss ich tun, wenn ich bei Euch anfangen
méchte?

Maximilian: Eine Bewerbung ist der erste Schritt. Dadurch, dass
unser Tatigkeitsfeld so vielféltig ist, gibt es kein ,klassisches Be-
werbungsprofil”. Vom handwerklich Begabten, tiber kaufmanni-
sche Tatigkeiten, bis hin zur Fihrungskraft haben wir derzeit zu
besetzende Stellen und freuen uns tiber jede Bewerbung.

Mit welchen Fragen kénnen sich unsere Mitglieder
an Dich wenden?

Maximilian: Ich freue mich, wenn unsere Mitglieder Interesse an
BRUNATA-METRONA als Arbeitgeber haben. Deshalb kann mich
gerne jeder ansprechen, wenn es vor Versand einer Bewerbung
noch Fragen zu den Inhalten unserer Stellenangebote gibt.

Und wobei kénnen wir Dir helfen? Zum Abschluss hast Du
jetzt die groBartige Chance, eine Frage an die RHTC-Crowd
mit mehr als 1.000 Mitgliedern zu richten: Wie war nochmal
der Code zum Clubhaus? - Wo gibt es hier Gedéchtnistrai-
ner??

WARUM NUTZEN NUR SO WENIGE RAHL-
STEDTER DIE CHANCE DIREKT VOR ORT BEI
BRUNATA ZU ARBEITEN?

Sachdienliche Hinweise fiir Maximilian Miiller-Hagen bitte per
Mail an adlerpost@rhtc.de. Vielen Dank Dir!
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U16 JUNIOREN _ B _
Mark Loéns wurde SaISOn rUCkthk unserer
Dritter bei den

Hamburger Jugend- JugendmannSChaften

meisterschaften in . X .
der Altersklasse U16. flndet |hr ab Selte 28

Herzlichen Glick-
wunsch!

DAMEN 40
Klasse-Team, Klasse gehalten

JENNISKIDS BESUCHTEN
DIE HAMBURG EUROPEAN OPEN
AM ROTHENBAUM
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HERREN
4 Siege, 1 Niederlage
und junge Spieler integriert

HERREN 30
Sehr starke Gegner in der
Regionalliga

HERREN 40

Team 1 siegte in spannendem

Saisonfinale, Spielklasse gehalten

25 MANNSCHAFTEN FUR DIE
SOMMERSAISON GEMELDET

5 x Gruppenerster
11 x Gruppenzweiter
5 x Gruppendritter

9 €

BESTATTUNGEN

GMBH

Seit 1923 |hr zuverlassiger Begleiter im Trauerfall

e Erd-, Feuer-, See-, Baum-, Natur-,
Diamant- und Anonym-Bestattung
Moderne und traditionelle
Abschiedsfeiern und Floristik
Uberfiihrungen mit eigenen Berufs-
fahrzeugen

Hygienische und &sthetische
Versorgung von Verstorbenen
Eigener Trauerdruck mit Lieferung
innerhalb 1 Stunde mdglich
Bestattungsvorsorgeberatung
Kostenloser Bestattungsvorsorge-
vertrag mit der Bestattungs-
vorsorge Treuhand AG

Erledigung aller Formalitaten

Trauergesprach und Beratung
auf Wunsch mit Hausbesuch

Wir unterstiitzen Sie mit unserer langjahrigen
Erfahrung, bewahren Traditionen und gehen
neue Wege mit Ihnen.

Wir sind Tag und Nacht
fur Sie erreichbar
Telefon: (040) 6 72 20 11

Rahlstedter Strafle 23
Hamburg-Rahlstedt

info@ruge-bestattungen.de
www.ruge-bestattungen.de
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as Hockey-Camp-Jahr
2022 begann am Montag,
14. Mérz, und endete am
Sonntag, 14. August. Da-
zwischen fanden fiinf Hockeycamps
mit insgesamt 250 Teilnehmenden
und 35 Trainerinnen und Trainern
statt. Es wurden 75 Pullover und
200 Shirts mit dem Aufdruck unserer

Sponsoren DCD und Sparkasse Hol-

in, bei denen wir uns fiir die Unter-
stlitzung herzlich bedanken méchten,
verteilt. Bei den drei Sommercamps
wurden insgesamt ca. 1250 Portio-
nen Essen zubereitet. Das Marzcamp
mit knapp 50 Teilnehmenden und das
groBe Sommercamp mit sagenhaften
135 Anmeldungen feierten neue Re-
korde.

Soweit die Zahlen und Fakten! Viel
entscheidender als diese sind aber
icherlich di i i i

lun nfalls sténdig wachsenden
Teilnehmern hervorrufen. Soweit ich
das tiberblicken kann, dominierte hier
eindeutig die Freude. Die Kids haben
eine gute Zeit im Club wahrend der
Camps und werden von alteren Ju-
gendlichen bzw. Jungerwachsenen
trainiert, die bis vor wenigen Jahren
selber die Camps besucht haben.
Viele der jiingeren wissen auch jetzt
schon, dass sie Camptrainer*in wer-
den wollen, wenn sie grof3 sind.

Das traditionelle Abschlussturnier
am Campsonntag mit 250 Kindern
und Eltern auf der Anlage ist neben
dem Anhockeln fiir viele ein weite-
res Highlight des Hockeyjahres. >

(k- ADLERPOST 2022
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u12-14
GRUPPE mit
dem Auto unse-
res Sponsors
DCD.

4

TRAINERTEAM:
Das Trainer-
team zeigt sich
vereint und mit
bester Laune.
Ob das an den
neuen Hiten
liegt?

4

Die U8-GRUPPE mit
ihren Trainer*innen
beim Hockeycamp im
[\ ETH

/

Beste Laune nicht nur
auf dem Feld... auch
beim Posieren fiir den
Fotografen.
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Viele Kinder verbringen (nicht nur,
aber auch) durch die Camps deut-
lich mehr Zeit im RHTC als vor ei-
nigen Jahren. Di m rzeugen
meinsam ziale Erlebni

haffen eine Bindung an den Club

nd Zusammenhalt zwischen den
Kindern un ndlichen, der iiber
das eigene Team hinaus geht. Bei der
gemeinsamen Ubernachtung beim
groBen Camp von Freitag auf Sams-
tag auf Platz 2 wachsen vor allem
die Kleinsten, in diesem Jahr sogar
ein 5-Jahriger, regelmaBig Uber sich
hinaus und verbringen erste Nach-
te ohne ihre Eltern auBerhalb der
eigenen vier Wande. Die Kids tragen
auch nach den Camps ihre Shirts und
Pullis mit Freude und - im Falle der
begehrten Tagessiegershirts — auch
mit reichlich Stolz. Und dass 60 Pro-
zent der Jugendabteilung in so einer
Campwoche schon einmal 20-30

r{Ulll ADLERPOST 2022

Stunden mit dem Schlager und der
Kugel auf dem Platz verbringen, was
umgerechnet mehrere Wochen Trai-
ning sind, ist der sportlichen Entwick-
lung sicherlich nicht abtraglich.

Neben allen Trainerinnen und Trai-
nern di mpjahr thrt un-
seren ,M&M's” Malte Buchholz und
Malte Kl n ein nderer Dank
da sie in diesem Jahr weite Teile der
taglichen Organisation des groBBen
Camps iibernommen haben.

Fiir die Unterstiitzung herzlich be-
danken méchte ich mich zudem
beim Sekretariat sowie bei ,Insta-
Steffen” Windelberg fiir die her-
vorragende Social-Media-Beglei-
tung.

Auch im kommenden Jahr wird es
wieder Camps geben: Die Saison
startet am Montag, 13.03. mit dem
Marzcamp.

N

U10 GRUPPE :

In diesem Jahr beim
Sommercamp die
gréBte Gruppe.

N

HOCKEYCAMP
IM MAI :

Im Maicamp ka-
men Madchen
und Jungs aller
Altersklassen
zusammen.



Hockeykids

auf Reisen > ->-

TEXT > STEFFEN WINDELBERG

MAI

MU8 TREFFEN|
HONAMAS IN BERLIN

\/

AUF NACH BERLIN! Das war das Motto unserer U8-
Jungs am ersten Wochenende der Pfingstferien im
Mai. Ein Turnier mit Berliner Hockeyvereinen sowie
die Proleague-Spiele der Hockeynationalmannschaft
der Frauen und Méanner waren ein schéner Anlass fir
eine Mannschaftsfahrt in die Hauptstadt.

Am Samstagmorgen ging es in Hamburg-Rahlstedt
mit dem Zug los. Dank 1:45 h mit dem ICE waren die
Jungs schon am Mittag in der Hauptstadt und spiel-
ten am Nachmittag mit den Hockeykids von Rotation
Berlin, den Flchsen Berlin sowie den Baren Berlin
Freundschaftsspiele. Nach dem Sport gab es gesel-
liges Beisammensein mit Grillwirstchen und einen
schénen Ausklang.

In bester ,Kosmopoliten-Manier” fuhren die Kids dann
mit der U-Bahn zum Hotel und zur Ubernachtung.
Frisch ausgeruht und nach einem leckeren Friihstiicks-
buffet mit Saft, Mohren und 3 x Nutella ging es mit der
U-Bahn durch Berlin zum ProLeague-Spiel der Danas
und Honamas gegen Argentinien. Gemeinsam feuer-
ten die Kids unsere Nationalteams an und staunten,
wie schnell und stark man Hockey spielen kann.

Bei der Heimreise trafen die Kids und Betreuer am
Berliner Hauptbahnhof doch tatsachlich die National-
spieler der NRW-Klubs. Sie waren ebenfalls auf der
Heimreise und nahmen sich Zeit fiir einen Schnack
und ein gemeinsames Foto.

FAZIT: Es war ein tolle
Teamfahrt, an die sich
unsere Kids lange mit
groBer Freude erin-
nern werden. Ein gro-
Bes Dankeschén geht
an die Team-Betreuer
Arnd Karrenberg und
Freddy Mehner so-
wie Trainerlegende
Kurt Smiatek, die die-
se Fahrt mit groBem
Engagement organi-
siert und begleitet
haben.

pusbnr AIIDOH
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HOCKEY Jugend

TEAMFAHRT DER MUS:
Interview mit Oskar
und Anton

Jungs, wart lhr vor der Teamfahrt
aufgeregt?

ANTON: Ja, ein bisschen, weil ich noch
nie in Berlin gespielt habe.

OSKAR: Ja, weil wir mit dem ICE ge-
fahren sind. Und das habe ich noch
nicht oft gemacht.

Was habt lhr denn so alles in Berlin
gemacht?

OSKAR: Wir haben gegen die Berliner
Fiichse und Rotation gespielt.
ANTON: ... und gegen die Berliner
Baren.

OSKAR: Und dann haben wir in einem
Wellness-Tempel geschlafen. Und da
war das Frihstlck so lecker!

Was hat Euch denn am besten
gefallen?

OSKAR: Dass wir in einem Hotel tiber-
nachtet haben, dass wir am Abend
gegrillt haben und dass wir Hockey
gespielt haben. Im Hotel war ich im
neunten Stock!

ANTON: Das Grillen fand ich auch
toll. Und dass ich mit Erik, Erik und
Constantin in einem Zimmer war. Und
dass wir nach dem Hockey noch mit
Rotation FuBball gespielt haben.

Letzte Frage, Jungs: Wie seid lhr
zum Hockey gekommen?

OSKAR: Mein Vater spielt auch Hockey,
er ist ein richtig guter Torwart.

ANTON: Ich habe erst FuB3ball gespielt,
aber dann aufgehért. Dann wollte ich gern
eine zweite Sportart neben Tennis machen
und habe mir Hockey ausgesucht.
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SEPTEMBER 4

BERLINER HOCKEY TROPHY 2022 —

ES WAR

IN FEST!

Zum dritten Mal organisierte R ion Berlin am 3. un
4. mber die Berliner Hockeytrophy, ein Zwei-T: -
Turnier fir Mannschaften der Alterskl n nd U10.
Von unserem Club waren in diesem Jahr di -Jun
wie die UT10-Madchen und -Jungs mit einer Mannschafs

dabei.

Und was war das fiir ein schénes Hockeyfest! Zwei
Tage lang Hockey, bestes Wetter, Gemeinschaft, Spiel,
SpaB, Spannung, Emotionen, Leckereien und ein gro-
Bes Miteinander.

MUS8: GROSSES FELD, Kl

GROSSE EMOTIONEN| v

Unsere U8-Jungs spielten auf dem Kleinfeld mit Torwart. Diese
FeldgréBe und Spielform war fiir sie Premiere. Dementsprechend
hatten sie es schwer und verloren die drei Spiele des 1. Turnierta-
ges ohne ein eigenes Tor zu erzielen. Bei den Platzierungsspielen
am Sonntag erspielten sich die Jungs im kleinen Halbfinale nach
reguldrer Spielzeit ein starkes 0:0 gegen Rotation 2. Das Penalty-
SchieBBen musste entscheiden, wer beim Spiel um Platz 5 dabei war.
Unser Torwart Oskar Mehner kronte hier seine grandiose Turnierleis-
tung mit vielen gehaltenen Penaltys. Das Team gewann verdient,
die Freude war riesig und der Jubel ebenfalls. Im Spiel
um Platz 5 gegen Rotation 1 zeigten die Jungs, was
sie in den 24h zuvor gelernt hatten: es gab ein Spiel
nach vorn, etliche Kreisszenen und Carlo schoss das erste Tor aus
dem laufenden Spiel fiir das Team. Rotation 1 schaffte nach dem
Ausgleich kurz vor Schluss noch das 2:1. Aber egal, es wurde
ein toller 6. Platz fiir unsere Jungs.
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WU10: 2 X PENALTY- Bl
'SCHIESSEN = 2 X KRIMI

Unsere U10-Médchen erspielten sich mit drei Siegen am

MU10: SOUVERAN VOM 1. SPIEL
BIS ZUM PENALTY SC 3

Unsere U10-Jungs spielten an beiden Tagen ein sehr souvera-

ersten Turniertag einen starken Platz 1 in ihrer Gruppe

nes Turnier. Sie erhielten nur ein Gegentor, gewannen bis auf ein

(13:0 Tore). Den Finaltag begannen sie im Viertelfinale
direkt mit einem 1:1-Unentschieden gegen das Team der
SSG Bensheim. Somit war auch hier ein Penalty-SchieBen
angesagt, das unser Team mit dem Endstand von 4:3 ge-
wann. Das Halbfinale gegen DHC Hannover war eine enge
Partie, die unsere Madchen mit 0:1 verloren. Im Spiel um
Platz 3 stand es nach regularer Spielzeit 0:0. Den dann fol-
genden Penalty-Krimi verloren unsere Madchen leider.
Auch hier waren die Emotionen grof3, doch letztendlich
steht ein guter 4. Turnierplatz zu Buche.

1:1-Unentschieden die Gruppen- und Finalspiele mit 3 bis 4 Toren
zu Null und trafen im Finale auf die Jungs vom UHC. Das Final-
spiel kannte nur eine Richtung: auf das Tor des UHC. Unsere
Jungs erspielten sich viele Chancen, der UHC verteidigte jedoch
unter hohem Druck konzentriert, und — es stand 0:0 nach regulé-
rer Spielzeit. PenaltyschieBen um den Turniersieg, what a kri-
mi! Unser Torwart llja hatte im Turnier bisher kaum etwas zu tun.
Umso cooler zeigte er sich beim Penalty und hielt. Der letzte regu-
l&re Penalty von uns war entscheidend, und — ging sauber ins Tor.
Abpiff, Jubel und hoch verdienter Turniersieg!
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DAHLER & COMPANY

eit 2020 ist der Immobilienmakler DAHLER &

COMPANY Goldpartner des RHTC.

DAHLER & COMPANY ist seit mehr als 25

Jahren auf die Vermittlung hochwertiger

Wohnimmobilien in bevorzugten Lagen spe-
zialisiert. Das Biro in Hamburg-Rahlstedt fokussiert sich
auf den Kauf, Verkauf oder die Miete von Immobilien
in Rahlstedt, Meiendorf, Wandsbek und Oldenfelde.

Im Rahmen der Goldpartnerschaft sponsored und unter-
stlitzt DAHLER & COMPANY den RHTC auf vielféltige
Art und Weise:

Neujahrsempfang des RHTC

Trikots fiir die Kinder und Ju-
gendlichen unserer Hockeysparte

Schaukasten im Eingangsbereich
unseres Clubs

Weitere Werbe- und Sponsoring-
flachen wie z.B. Bandenwerbung
am Kunstrasen

Durch die Partnerschaft stellt sich DAHLER & COMPANY
als kompetenter und zuverlassiger Vermittler von Immo-
bilien in Hamburg und ganz Deutschland vor.

Alle RHTC-Mitglieder und ihre Verwandten, Freunde
und Bekannten kénnen Dahler und Company jederzeit
kontaktieren.
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Andrea Liebel bei Dahler & Company

Eine Win-Win-Komponente der Goldpartnerschaft
ist:

Wenn DAHLER & COMPANY durch
einen Kontakt aus dem RHTC einen
Immobilienkauf oder -verkauf
realisiert, spendet DAHLER &
COMPANY unserem Club 15% der
Netto-Vermittlungsgebiihr.

DARUM GILT:

Ihr habt Interesse an einem Immobilienkauf?
Ihr wollt eine Wohnung oder ein Haus
verkaufen? Oder Ihr kennt jemanden, der
dies mochte?

Ihr wollt derzeit nichts kaufen oder
verkaufen, aber den Wert Eures Hauses
schatzen lassen?

Dann kontaktiert direkt Andrea Liebel bei Dahler &
Company. Sie ist der Kontakt fiir alle Anfragen aus dem
Umfeld des RHTC.

Dahler & Company Hamburg Rahlstedt
Wellingsbiittler Weg 136

22391 Hamburg

040 - 7200 740 0
rahlstedt@dahlercompany.de
www.dahlercompany.de



Goldpartner

SPARKASSE HOLSTEIN

ie Sparkasse Holstein ist seit 2019 Gold-
partner des RHTC. Im Rahmen der Partner-
schaft sponsort die Sparkasse Holstein als
Trikotsponsor unsere Hockeycamps in den
Sommerferien.

Fiir Privat- und Firmenkunden bietet die Sparkas-
se Holstein ein umfassendes Leistungsportfolio fiir
jeden Bedarf. Die Kontomodelle verbinden das An-
genehme mit dem Sinnvollen: Kunden der Sparkasse
Holstein profitieren von vielen Bank- und Sicherheits-

leistungen, Ticket- und Reiseboni sowie Angeboten von
tber 1.200 Vorteilspartnern. Ganz nebenbei tun sie damit
Gutes und unterstiitzen zahlreiche Férder- und Stiftungs-
programme in der Region.

Die Sparkasse Holstein ist die groBBte dffentlich-rechtli-

che Sparkasse in der Metropolregion Hamburg. Sie zeigt
mit ihren rund 1.000 Mitarbeitern und 18 Sparkassen-

Stiftungen als einer der gréBten Férderer in unserer Re-
gion Prasenz. Mit Engagements wie bei unserem Verein

unterstiitzt die Sparkasse Holstein gemeinsam mit ihren
Stiftungen die nachhaltige Entwicklung in der Region.
Damit profitieren die Menschen in der Region vom ge-
schéftlichen Erfolg der Sparkasse Holstein und vom Wir
ken der Sparkassen-Stiftungen mit ihren verschiedenen
Forderschwerpunkten.

Filiale Hamburg-Rahlstedt:
Rahlstedter BahnhofstraBBe 9
22143 Hamburg

Tel: 040 - 710001 75769
E-Mail: bilic@sig-holstein.de

Offnungszeiten:

Mo 09:00 - 13:00 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr
Di 09:00 - 13:00 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr
Mi 09:00 - 13:00 Uhr

Do

09:00 - 13:00 Uhr, 14:00 - 18:00 Uhr .
Fr 09:00 - 15:00 Uhr .
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Teambuilding & Sommerspal3
fir die WU10 beim Rote-Eulen-Cup 2022!

HOCKEY WU10

OBEN Beide
Jahrgénge ver-
eint als Team

TEXT > ARNE MAIBOHM

Am 2. und 3. Juli war die WU10 zur Premiere
des prominent besetzten Turniers Rote-Eulen-
Cup, ausgetragen vom UHC, eingeladen.

Mit zwei Mannschaften der Jahrgange 2012 und
2013 ging es an den Start. Nachdem die Zeltstadt
aufgebaut worden war, starteten beide Mannschaf-
ten hoch motiviert in das Turnier, welches Uberaus
professionell organisiert und durchgefihrt wurde.

Beide Mannschaften konnten ihre Auftaktspiele ge-

winnen und das jeweils zweite Gruppenspiel unent-

schieden gestalten. Die Leistungskurve flachte dann

im weiteren Verlauf etwas ab, was eventuell an dem
tollen Rahmenprogramm, dem guten Essen oder den
sommerlichen Temperaturen lag. Am Ende des ers-
ten Tages reichte es dann gegen sehr starke Gegner
fur beide Teams ,nur” fur die Silber-Gruppe. Schlech-
te Stimmung kam dabei aber nicht auf, denn eine
anschlieBende Badesession, das Abendprogramm
aus Grillbuffet, Disco und einer Runde ,Wie-lange-

schaffen-wir-es-wach-zu-bleiben” sorgten flir machtig viel Spal3 im Team.

Die finalen Platzierungen wurden dann am Folgetag ausgespielt, wo wieder

beiden Mannschaften ein guter Start gelang.

¢ . ~gegen die
. Lt Sonne” Die 2012-Mannschaft konnte die Leistungen des Vortages bestatigen
¢ . . und die Silber-Gruppe gewinnen. Die 2013er steigerten sich nochmal und
« ° . . - konnten punktgleich den zweiten Platz belegen.
. | ; . LINKS Jahr-
- ° ol ° : . ’ . gang 2912 . Alles in allem ein super Turnier, sportlich wie auch fiir die Férderung des
e ® . - sdtark;. s'd.' fiir Teamgeistes eine tolle Erfahrung fiir die beiden Mannschaften. Und auch die
o o .- en sleg .m mitgereisten Fans und Betreuer kamen auf ihre Kosten. o
) o ° . Gruppe silber.
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| ° .
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Ein Herz fiir die Region, ‘
immer ein offenes Ohr

fiir lhre Anliegen und das
passende Girokonto fiir Sie.

Wir fordern die Gemeinschaft vor Ort.

Sparkasse
sparkasse-holstein.de H O]Ste] n




Sommersaison 2022
unserer Tennis-Jugend

TEXT > STEFFEN WINDELBERG

TENNIS

Das Wachstum unserer Tennis-
sparte beruht vor allem auf vielen
Kindern und Jugendlichen, die den
Tennissport fiir sich entdeckt haben.
In dieser Sommersaison konnten wir
seit langem wieder Mannschaften in allen Alters-
klassen fiir den Punktspielbetrieb melden.

U8 Bambini

Bei den U8-Kids konnten wir fir die
Sommersaison sogar zwei Mann-
schaften melden. Die U8 Bambi-

ni spielen auf Kleinfeld mit roten
Stage 1-Béllen. Ein Punktspiel umfasst
vier Einzel, zwei Doppel und einen Mehr-
kampfwettbewerb mit den Disziplinen
Balltransport, Dreisprung, Ballweitwurf
und Facherlauf. Die Mannschaft ist ein
Mixed-Team. Bei jedem Punktspiel muss
mindestens ein Madchen bzw. Junge da-
bei sein.

Das Saisonergebnis ist einfach nur toll
und zwar in ganzheitlichem Sinn:

Die Kids hatten sehr viel SpaB3, wuchsen
als Team zusammen, feuerten sich an und
sammelten wertvolle Matcherfahrung. Zu-
gleich spielten beide Teams erfolgreich.
Jedes Kind gewann mindestens ein Einzel
oder Doppel.

Unser Team 1 qualifizierte sich mit Platz
1in seiner Gruppe fiir die Endrunde der

Hamburger Jugendmeisterschaften am Fiir den RHTC schlugen auf:

17. und 18. September. Hier spielten die o Anton Windelberg
finf besten Teams der U8-Bambini-Grup- ] Lucas Kluck

pen in einer groBen Tennisaction nochmal o Marc Polley
gegeneinander. ] Emilia Wolniak
Ein groBes Dankeschén geht an unseren o Julian Konert
Tennistrainer Dirk Sperling. Er begleitete o Nele Albrecht
alle Punktspiele und bereitete unsere U8- o Jonas Kleffner
Kids in mehreren Extra-Trainingseinheiten o Smilla Hinrichsen
auf die Punktspiele vor. Ein tolles Engage- o Paula Comiotto
ment! o Jakob Meyen
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U10 (Orange Court)

Auch in der Altersklasse U10 konnten wir zwei
Mannschaften melden. Ein Punktspiel umfasst ab
dieser Altersklasse jeweils vier Einzel und zwei Dop-
pel und es sind Mixed Teams. Der Orange Court ist
das Dreiviertel-Feld mit orangenen Stage 2-Béllen.
Diese Einordnung erméglicht Spiele gegen Kids,
die noch keine Tenniscracks sind.

Unsere U10-Madchen und Jungen konnten aus-
probieren, wie sich ein richtiges Match anfihlt, und
sammelten dabei wertvolle Erfahrung. Manchmal
gehorte auch dazu, dass gegen Teams mit einer
starken ,1” und ,2" kein Sieg zu holen ist. Aber
Matcherfahrung war es auf jeden Fall!

Ein herzliches Dankeschén geht an die Teambe-
treuerinnen Anika Niemeitz und Maren Heidmann.
Sie organisierten Extra-Trainings zur Vorbereitung
auf die Punktspiele und begleiteten die Spiele.

Fiir den RHTC schlugen auf:

o Mattes Henninger

. Leander Losche

. Lena Dubner

° Stefan Lefknecht e
o Mats Konig

o Ole Windelberg

o Maximilian Tutschke

. Ella Planitzer

. Emma Kluck

U12 - Jungs

Ab der Altersklasse U12 spielen Jungs und Madchen getrennt
und auf Grof3feld mit , Erwachsenenballen”. Wir konnten in
dieser Saison eine U12-Jungsmannschaft melden.

Diese spielte gegen Teams von HTC Blumenau, TGBW II, Haus-
bruch-Neugrabener Turnerschaft und Othmarscher TC. Mit zwei
Siegen, einer Niederlage und einem Unentschieden erreichte

unsere Mannschaft einen sehr guten zweiten Platz.

Fiir den RHTC schlugen auf:

o Jonas Schulze

J Maurice Ayoub
J Felix Dwinger

o Henrie Niemeitz
o Anton Rieback

U15 - Madchen

Unsere U15-Madchen spielten eine gute Saison. Mit zwei Siegen und
zwei Niederlagen belegten sie in einer starken Gruppe einen guten
dritten Platz.

Fiir den RHTC schlugen auf:

J Lilja Hasselwander
o Johanna Tonner

° Charlotte Jastrzab
o Paula Wittenburg
J Luisa Vogler

° Carlotta Schulze
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TENNIS

U18 - Junioren

U15 - Jungs

Vier klare Siege (2 x 6:0, 2 x 5:1) und ein
Unentschieden erspielten sich unsere
U15-Jungs in dieser Sommersaison. Dies
ist ein starkes Ergebnis und gleichzeitig
der 1. Platz in der Gruppe.

Fiir den RHTC schlugen auf:

° Tassilo Bohnsack
° Justus Tonner

o Charly Stark

o Arthur Kriiger

° Joris Planitzer

° Jonas Schulze

o Linus Haarmeyer

Bei unseren U18-Junioren konnten wir zwei Mannschaften melden. Team

1 spielte eine grandiose Saison mit vier Siegen und einem Unentschieden

gegen Alster. Hier entschieden am Ende die gespielten Matchpunkte

den ersten Platz in der Gruppe fiir Alster. Aber unser Team quali- -
fizierte sich auch mit dem zweiten Platz fiir die Endrunde der
Hamburger Jugendmeisterschaften am 17. und 18. September.

Auch Team 2 ging ungeschlagen durch die Saison: Mit vier Sie-

gen und einem Unentschieden holte sich die Mannschaft Platz 1

in der Gruppe und damit den Aufstieg in die ndchsthéhere Gruppe.
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Fiir den RHTC schlugen auf:

Alle Tennis-Mannschaften des RHTC, alle Spiele,
alle Ergebnisse jederzeit aktuell und auf einen Blick:

Luca Rose

Lukas Hardten
Mark Léns
Phileas Pirigkos
Tom Batjer
Tommy Joe Adam
Charly Stark
Julius Haarmeyer
Jonah Kressin
Rick Lindenberg
Linus Haarmeyer

http://rhtc.de/tennisergebnisse oder
scannt den QR-Code 2299395
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Die Cronkorken

11 Jahre,
11 Freunde

TEXT < NORBERT PETERS

2017 Valencia

2018 Posen

lhr haltet die mittlerweile dritte Ausgabe der Adlerpost in
Handen ... und da wird es hdchste Zeit, einmal etwas von den
Cronkorken zu lesen. Die meisten Mitglieder des schonsten
Clubs der Stadt kennen uns, auch wenn wir nach zwei Jahren
Corona nicht mehr ganz so sichtbar sind und uns vornehmlich
in unserem natirlichen Lebensraum — dem Naturrasen — be-
wegen, dort aber wieder prachtig gedeihen. Allen anderen
sei zusatzlich noch kurz berichtet, wer wir sind.

Fangen wir vorne an: Die Cronkorken sind seit 2011 die
Herrenhockey Seniorenmannschaft des RHTC. Bisher die
einzige, hervorgegangen aus den Wiihimausen und den
Plattfeut. Seit neustem gibt es eine zweite Seniorenmann-
schaft, Aquila Aurea, die in der SixPack-Liga antritt — dazu ein
anderes Mal mehr. Den Namen bildet tbrigens ein raffiniertes
Wortspiel mit der Liliencronstrasse. Ist das auch geklart.

Wir spielen Heim- und Auswértsspiele meist auf Kunstrasen,
weil es einfach nicht gelingen will, den Platz 2 dauerhaft
in einen guten, spielfdhigen Zustand zu versetzen. Dabei
hat es an unserem persénlichen und finanziellen Einsatz
nicht gemangelt. So haben wir zum Beispiel aus einem
windschiefen und abbruchreifen Unterstand in unzéhligen
Arbeitsstunden und unter Einsatz der Mannschaftskasse ein
formidables Vereinsheim auf Platz 2 gezaubert. Das Social-
Life des Teams ist von auBerordentlicher Wichtigkeit: Keine
Feier ohne Cronkorken und jede Woche eine ausgiebige
dritte Halbzeit!

Corona hat dann das gesamte System auf eine harte Bewah-
rungsprobe gestellt. Der Trainingsbetrieb musste eingestellt
werden und ist nur sehr schleppender wieder angelaufen, weil
fUr uns alten Sacke Zweiertraining auf liebevoll mit Flatter-
band abgetrennten Hockeyvierteln nicht artgerecht ist. Kei-
ne Bewegung macht dann teilweise wundersame Sachen mit
Mannerkorpern...
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Abseits des Sportlichen hat Corona
auch eine mentale Herausforderung
dargestellt. Das Team spiegelt inso-
fern die Gesellschaft wider, als dass
es auch bei den Cronkorken Corona-
maBnahmenbeflrworter gibt wie auch
Gegner. Auch wir haben Impfbefiir-
worter und Impfgegner, auch bei uns
gab es leidenschaftliche Diskussionen
und teils ruppige verbale Auseinander-
setzungen. Zum Gluck ist diese heiBe

legen gerne

um Platz 2 in

ren wird unser

schoner Club

Die Cronkorken
selbst Hand an,

Schuss zu halten.

2019 Lissabon

Auf diversen Tou-
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gebiihrend von
den Cronkorken

Phase der Coronazeit vorbei. Mittler-
weile haben wir wieder zu einem sehr
guten Miteinander gefunden, den
Trainingsbetrieb nach der teilweisen
Vertreibung von Platz 1 wieder mit
guter Beteiligung aufgenommen, und
haben auch wieder unsere geliebten

reprasentiert. Die
Redaktion driickt
die Daumen, dass
es 2023 mit der
néchsten Reise
klappt und wir
einen Bericht be-

Sonntag-11 Uhr-Spiele.

kommen.
Wenn das Virus ab Herbst wieder
bei uns wohnt, haben wir eine stabile
Basis, mit diesem unwillkommenen Mitbewohner umgehen
zu kénnen. Die Argumente sind ausgetauscht, gegenseitige
Ansichten sind akzeptiert. Das Team schaut nach vorne und
so haben wir in 2022 auch wieder die Fihler ausgestreckt, um
eine schéne Auslandsreise zu machen. Aber das ist gar nicht
so einfach:

Nach unseren Ausfligen nach Bordeaux, Valencia, Posen
und Lissabon sollten die EasyJet-Fluggutscheine aus 2019
uns dieses Jahr zunichst in die Grafschaft Kent zu einem
Turnier flihren. Leider haben wir nur 10 aktive Spieler zusam-
menbekommen, was nicht reicht, wenn drei von denen - rein
statistisch betrachtet — am zweiten Tag ,Korper” haben. Der

néchste Anlauf verhieB GroBartiges: Ein verlangertes Wo-
chenende im schénen Edinburgh. Hatte fast geklappt, wenn
EasyJet nicht die Verbindung nach Schottland trotz Buchung
eingestellt hatte... Nachster Versuch Manchester. Wir hatten
sogar 18 Tickets fir Man City gegen Tottenham. Bis EasyJet
auch diese Verbindung einstellte... Gar nicht so trivial das Rei-
sen in Zeiten der Viren.

Jetzt freuen wir uns auf viele schéne Abende mit Training
und dritter Halbzeit, Spiele am Sonntag, Génseessen,
Weihnachtsfeier, kleine Turniere in der Umgebung und eine
Reise in 2023. In diesem Sinne wiinschen die Cronkorken
allen Lesern eine schéne zweite Jahreshilfte. )
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LINKS
Teambe-
sprechung
beim Spiel
gegen den
TTK.

N

UNTEN

Die Adlerladies
sind fokussiert
und geben
alles im Zwei-
kampf gegen
den TTK.

Satz mit X
Oder: weniger Mimimi,
mehr ballern!

TEXT > SOPHIA LUTZ

it voller Power in die Riickrunde star-
ten, zwar als Letzter, aber mit Vorfreu-
de, Energie und Lust! Ja, das war unser
Plan, aber das kam leider anders, als wir
es uns erhofft hatten. Wie zuletzt berichtet, konnten
wir uns in der Hallensaison mit einem unglaublichen
Kampfgeist auf dem Platz und einem super Teamspirit
auf und neben dem Platz in der Liga halten. Genau
diese wahnsinnig gute Energie in der Mannschaft woll-

| ADLERPOST 2022

ten wir mit aufs Feld nehmen. Das Gute vorab: den
wunderbaren Teamgeist haben wir uns nicht nehmen
lassen und sind immer weiter zusammengewachsen.
Wir haben uns als Kader sogar noch vergréBert, da nun
noch ein paar Adlerladies aus der Jugend dazukamen
und aus dem Ausland wieder zuriickkehrten.

Nun zum nicht so schénen Part, abgestiegen sind wir
trotzdem, denn leider reichen als Letzter in der Tabelle
zwei Unentschieden und ansonsten nur Niederlagen >
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logischer Weise nicht aus, um die Liga halten
zu kdénnen. Uns war natiirlich klar, dass es sehr
schwer wird, das Ruder nochmal rumzureiB3en,
aber aufgeben wollten wir nicht und so starteten
wir mit unseren neuen Trainern Frank und Malte
in die Riickrunde: die ersten beiden Spiele ver-
loren wir relativ knapp und so waren wir weiter
motiviert mehr rauszuholen. Im dritten Spiel der
Riickrunde kdmpften wir sehr stark gegen Horn
Hamm und der erste Punkt der Riickrunde lan-
dete auf unserem Konto! Doch leider konnten
wir bei den néachsten Spielen wieder nicht das
Feuer entfachen und wir unterlagen zwei Spiele
hintereinander. Da mussten sich auch die Letz-
ten eingestehen, dass es diese Saison wohl lei-
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der nichts wird mit dem Klassenerhalt. Immerhin
war es aber eine gute Chance fiir unsere vielen
jungen Adlerladies, Erfahrung auf dem Platz zu
sammeln mit Hilfe unserer Routiniers und ohne
Druck. So konnten wir zum Ende der Saison noch
ein zweites Unentschieden gegen Flotti einfah-
ren und zumindest noch einen weiteren Punkt
sammeln.

Fiir die neue Saison heif3t es nun: die letzte ab-
haken, unseren richtig guten Mannschaftsvibe
auch auf unser Spiel iibertragen und wieder an-
greifen!

ALSO WENIGER MIMIMI, MEHR BALLERN!
LET'S GO! o

4

LINKS

Gute Laune
auch bei den
Auswechsel-
spielerinnen.
Ein Team, bei
dem die Moti-
vation stimmt.

N

UNTEN

Immer schén
am Ball blei-
ben! Unsere
Adlerladies las-
sen sich nicht
unterkriegen.
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TENNIS

(o0.) Das Trainerteam bei unserem
Maiferien-Camp.

(u.) Auch wichtig: Spal3 zwischen
den Spielen und dem Training.

| ADLERPOST 2022

% Tennis

Feriencamps

2022

nsere Tenniscamps bieten Kids und
Jugendlichen in den Ferien ein tolles
Programm. In diesem Jahr hatten wir
drei Camps mit insgesamt 100 Teil-
nehmern.

TEXT > STEFFEN WINDELBERG

Tenniscamp in den Maiferien

In den Hamburger Maiferien hatten circa 20 Tenniskids
vier Tage Spaf3 rund um die Filzkugel. Auf der Anlage un-
seres Kooperationspartners TSV Hohenhorst spielten sie
mit den Trainern Semir, Luca, Mark, Phileas und Angelina
viele Bélle und Spiele. Wenn es regnete, sorgten Gesell-
schaftsspiele im Clubhaus der Anlage flir Spaf3 auBerhalb
des Platzes.

FAZIT: Tolles Camp, schone Gemeinschaft, leckeres Essen
und die Tennis-Skills erweitert — was will man mehr.

Ein herzliches Dankeschén geht an alle Trainer*innen und
Organisatoren!

Tenniscamp Anfang der Sommerferien
Direkt am Anfang der Sommerferien lief das zweite Camp.
Hier hatten circa 20 Kids und Jugendliche Spaf3 und Ge-
selligkeit rund um die Filzkugel. Das Camp musste zwar
teilweise mit nassem Wetter kdmpfen, aber dank unserer
Tennishalle und natirlich unserer Trainer*innen war der
SpielspaB ungebrochen.

Tenniscamp zum Ferienende: Fiinf Tage
Spal3 vor Schulstart

Was kann man nur an den letzten funf Ferientagen ma-
chen? Ein tolles Tennis-Feriencamp! 35 Kinder und Ju-
gendliche nahmen am Tenniscamp unserer Tennisspar-
te zum Ferienabschluss teil. Gemeinsam trainierten und
spielten sie jeweils fiinf Stunden auf finf Platzen inklusive
einer gemeinsamen Mittagspause. Das Wetter war hoch-
sommerlich und Abkihlung aus dem Schlauch und auf der
Wasserrutsche stets willkommen.

Vielen Dank an das Trainerteam Semir, Lotte, Oli,
Magdalena, Angelina, Valentin, Mark und Luca!



RIESEN SOMMER-SPASS fir Kinder und Trainer beim Tennis-Camp in der letzten Woche der Sommerferien.

é

GroBe Beteiligung und
viel gute Laune auch
beim Camp am Anfang
der Sommerferien.

%

Viel SpaB trotz
Schmuddelwetter.
Beim Tennis-Camp in
den Maiferien wird
frohlich fir das Foto
posiert.
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Hockey-Regelkunde
Kleinfeldhockey

*tir nicht hockeyspielende Eltern.

n der letzten Ausgabe haben wir
euch das Spiel der U8 Spieler*in-
nen auf dem Mini-Hockeyfeld
erklart. Die Anfange sind ge-
macht, die ersten Turniere gespielt,
Urkunden zieren jetzt Kinderzim-
merwande und die gewonnenen
SiBigkeiten wurden schnell ver-
nichtet.
Jetzt beginnt das Spiel auf dem
Kleinfeld, und fiir viele stolze Eltern
geht es ab der Jahrgangsklasse U10
erst so richtig los. Endlich nur ein
Tor pro Mannschaft - und zum Gliick
steht nun auch ein Torwart drin!!!
Mit der wachsenden GréBe des
Spielfeldes und der Mannschaften
wachst auch die Anzahl der Regeln,
die es zu beriicksichtigen gilt.
Damit ihr als Eltern den Uberblick
behaltet und weiterhin im richtigen
Moment jubeln oder euch Uber die
Pfiffe aufregen konnt, erkléren wir
euch heute das Kleinfeldhockey.

Das Kleinfeld:

e Das Feld ist 40-45 m breit und 55
m lang.

* Gespielt wird auf dem halben Ho-
ckeyfeld, wobei die beiden Tore je-
weils mittig auf den AuBenlinien des
Grof3feldes stehen.

e Jedes Tor ist 2,66 m breit, 2,24
m hoch.

e Tore kénnen nur bei Ballberiih-
rung der angreifenden Mannschaft
innerhalb der markierten Schuss-
kreise erzielt werden.

® Zu Beginn des Spiels, und nach je-
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dem Tor, wird der Ball vom AnstoB-
punkt ins Spiel gebracht.

Jede Mannschaft darf zu jedem Zeit-
punkt des Spiels maximal 6 Feld-
spieler und einen Torwart auf dem
Spielfeld haben. Es sind zusatzliche
sechs Einwechselspieler erlaubt.
Diese kdnnen jederzeit ein- und aus-
gewechselt werden, auB3er in dem
Zeitraum zwischen der Verhangung
eines Penalty und dessen Beendi-
gung.

Bei einem Foul der verteidigenden
Mannschaft im Schusskreis (typi-
scherweise FuBfehler, Stock- oder
Kérperfoul) wird als Strafe ein Pe-
nalty gepfiffen.

Hierbei versucht ein Spieler der ge-
foulten Mannschaft im 1:1 gegen
den Torwart der gegnerischen
Mannschaft ein Tor zu erzielen. Mit
dem Pfiff des Schiedsrichters startet
der Spieler von der Mittellinie und
hat zehn Sekunden Zeit zu verwan-
deln. Der Ball darf mehrfach aufs
Tor gespielt werden. Der Penalty
endet entweder mit Tor oder mit
Abschlag.

Die Spieltage werden weiterhin
im Turniermodus durchgefiihrt. Im
Normalfall spielen 4 Mannschaften
gegeneinander. Jede Mannschaft
hat 3 Spiele a 20 Minuten. Fir ein
gewonnenes Spiel gibt es 3 Punkte,
fiir ein Unentschieden gibt es einen
Punkt. Bei Punktgleichheit am Ende
des Turniers wird sich der jeweilige
Platz geteilt.

1. Spielaufbau mit Abschlac

3. Zweikampf

Was ist fiir die U10 Spieler*in-
nen neu:

e Sie diirfen mehr laufen ;-)

¢ Hoher Torschuss ist erlaubt.

e Schlagen ist erlaubt.

e Die argentinische Riickhand darf
eingesetzt werden.

¢ Schlenzen auBerhalb des Schuss-
kreises maximal auf Kniehdhe ist
erlaubt.

Welche Regeln gelten selbstver-
standlich weiterhin und werden
nun mehr gepfiffen als bei den
U8-Spielen:

¢ Absichtliche oder versehentliche
Ballberiihrung mit dem FuB.

* Hohes Spiel des Balls Uber



2. Ausfuhrung eines Freischlags

4. Ausfuihrung einer Penalty-Strafe

Kniehdhe ist auBerhalb des Schuss-
kreises noch nicht erlaubt.

e Spielern ist es verboten, auf einen ande-
ren Spieler, dessen Stock oder Kleidung
durch Schlagen, Haken, Festhalten, Sto-
Ben oder Anfassen einzuwirken.

* Wenn der Ball ins Toraus rollt, dann hat
die verteidigende Mannschaft den Ball
und es geht mit einem AbstoB auf Héhe
des Schusskreises weiter.

* Wenn der Ball ins Seitenaus gespielt
wird, darf die andere Mannschaft den Ball
ins Spiel bringen.

In diesem Sinne wiinschen wir weiterhin
viel Spal mit der Feldrand-Expertengrup-
pe. Wer noch mehr liber Hockey wissen
mochte, kann sich jetzt schon auf Teil 3
dieser Serie freuen: Hallenhockey.

Handzeichen fix erklart:
Mit freundlicher Genehmigung von W. Z
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° Willkommen im Club

Wir freuen uns sehr, knapp 120 neue Mitglieder im RHTC begrii3en zu diirfen!

Aeric Viehl,
HOCKEY

Christina Kravets,
TENNIS

Hannah Pein,
HOCKEY

Jérg Molzahn,
TENNIS

Julius Heins,
HOCKEY

Alexander Kirsten,
HOCKEY

Elena Thiele,
HOCKEY

Heidi Fleck,
HOCKEY

Johanna Ochmann,
HOCKEY

Justin Mente,
TENNIS

42 | ADLERPOST 2022

Alexandra Striewski,
TENNIS

Emma Sophie
Lochefeld, TENNIS

Henry Jakobsson,
TENNIS

Judith Garbas,
TENNIS

Kai Lesch,
HOCKEY

Alissa Nagel,
HOCKEY

Freddie Jakobsson,
TENNIS

Isabelle Ongkowasito,

HOCKEY

Julia Brandt,
TENNIS

Lea Woesler,
HOCKEY

Arne Hewicker,
TENNIS

Greta Garbas,
HOCKEY

Jan Hoffmann,
TENNIS

Julia Jensen,
TENNIS

Levi Mink,
HOCKEY

Bjorn Rieback,
TENNIS

Hanna Lisa Biising,
HOCKEY

Wiebke Jakobsson,
TENNIS

Julian Konert,
TENNIS

Lina Siemers,
HOCKEY



Lore Maria Dinnies,

HOCKEY

Miriam Rieback,
TENNIS

Paulin Geercken,
TENNIS

Taleja Meyberg,
HOCKEY

Anja Gebhardt,
TENNIS

Nina Juhran,
TENNIS

Marie Tutzschke,
TENNIS

Nele Woesler,
HOCKEY

Paulina Helene
Kersting, TENNIS

Thomas Spitzky,
TENNIS

Tina Buchter,
TENNIS

Carsten Juhran,
TENNIS
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Marie-Therese Marlies Forster, Max Buhrandt, Michael Heyn,
Hoffmann, TENNIS TENNIS TENNIS TENNIS
Nick Ackermann, Nicole Stein, Ole Lassen, Paul Delz,
HOCKEY TENNIS HOCKEY TENNIS
Puja Risma Schardt, Rafael Garbas, Ruby Diiring, Stefan Lochefeld,
TENNIS TENNIS HOCKEY TENNIS

Zusatzlich heiBen wir ganz
herzlich willkommen:

Valentina Bliesener, Vivienne Le, Layla El Mahamid,
Piet Ove Timm, Julian Wendling, Elias Akhondzada,
Pauline Dorrbecker, Antonia Fierro Abella, Alicia Kirk,
Katrin Thalacker, Jonas Aaron Inan, Charlotte Krach,
Sarah Sophie Krause, Hanne Maibohm, Lukas Pelich,
Levi Petersen, Quang Hoang Phuc Pham, Mila Schéfke,
Marlene Fenja Westphal, Lotte Dillenburg, Finn Lubienski,
Alste Alessandrini, Jessica Athanasius, Luisa Kruppa,
Nina Schmodde, Leonie Anowski, Adam Gorny,
Maximilian Gorny, Jake Hagen, Jannes Harders,
Milana Hildt, Lena Klinger, Lina Kister, Gerrit Preukschat,
Mats Werner, Runa Aschenbrenner, Marika Kurth,
Emilia Pawlik, Jakob Skupin, Theo Bida, Pepe Biirger,
Aman Cengiz, Mattes Fieseler, Hendrik Schliiter,
Emma Louisa Schmidt, Clara Josefine StrauB3, Philip Hinzmann,
Carla Rieback, Lasse Réssing, Ceyda Turan,

Lenny Wittern, Paul Bossow, Nina Noohi, Ali Noohi,
Marie Wellhausen, Alessio Constantin, Joshua Harders,
Philipp Plappert, Christine Réssing, Maren Schléter,
Nicola Wagner, Janina Wolniak, André Sick, Jeanine Streckel,
Sabina Sick, Maria Pylypets, Rufus Jakobsson
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Ekber Yavuz ist neuer Betreiber
der RHTC-Clubgastronomie

Restaurant-Chef des Ernst Deutsch Theaters rockt
ab 1. Oktober unsere Gastronomie

FRAGEN > SANDRA GEBHARD

Ab 22. Oktober hat unsere Clubgastronomie einen neuen
Betreiber: Ekber Yavuz. Die meisten Hamburger diirften
zumindest eines seiner beiden Restaurants kennen, das
“Schitter’s” im Ernst Deutsch Theater. Unter Hamburger
Theaterfreunden ist es eine Institution - und beliebt bei
allen, die deftige Kiiche und ehrliche Gemiitlichkeit mo-
gen. Dort begann Ekber Yavuz mit 17 Jahren seine Karriere
als Kellner, 2003 hat er das Lokal dann tbernommen.

Wer eher ein Freund mediterraner Kiche ist, der wird in
Yavuz' zweitem Restaurant, der Tapas und Vino Bar “Bode-
ga Sesenta” am Mundsburger Damm fiindig. Hier gibt es
Tapas in Perfektion und sorgfaltig ausgewahlte Weine.

WIR STELLEN EUCH EKBER YAVUZ KURZ VOR:

LIEBER EKBER YAVUZ, erst das Ernst Deutsch
Theater, nun der RHTC. Beides Hamburger GréB3en,
also eigentlich konsequent. Aber dennoch: Was genau
reizt Sie daran? Wie kam es dazu?

Das Talent zum Kochen hatte ich bereits im Kindesalter.
Meine Mutter hat fur sieben Personen im Haushalt ge-
kocht. Da ich das Nesthdkchen bin und wahrend der Zu-
bereitung der Speisen dabei war, konnte ich ihr viel abgu-
cken. Die Liebe zum Kochen und der Gastronomie hatte
ich schon immer. Somit habe ich meine persénlichen Er-
fahrungen in das “Schiitter's” lbertragen. Es war zu dem
Zeitpunkt sehr wenig besucht und am Anfang war es eine
Herausforderung, Leben in den Laden zu bringen. Nach
einer kurzen Anlaufzeit habe ich die Gaste mit meiner
Hausmannskost und meiner Gastfreundschaft lberzeugt.
Sie fuhlen sich bei uns wie zu Hause und ich bekomme
immer wieder positive Riickmeldungen. Genauso soll es
zukiinftig auch im RHTC sein.

Was wird sich hier in Zukunft dndern, und was soll
bleiben?

Das neue Restaurant wird "Il Nido” heif3en, zu deutsch
"Das Nest”, in Anlehnung an den Adlerhorst. Mein
Wunsch ist es, einen Ort zu schaffen, an dem sich die
Clubmitglieder wohlfiihlen. Dazu muss man die Bed(irfnis-
se der Kunden kennen und erflillen. Gleichzeitig mochte
ich mit meinen Speisen und der Qualitét die Rahlstedter
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ansprechen, so dass ein gemischtes Publikum entsteht. Ich
bin davon Uberzeugt, dass sowohl bei den Clubmitglie-
dern als auch bei anderen Gésten qualitativ hochwertige
Speisen gut ankommen. Sie werden sich freuen bei uns zu
essen, weil wir ein gutes Team sind und gemeinsam unser
Konzept in unserem Herzen leben. Die Geschaftsleitung
wird von Sezer Caynak bernommen. Sie hat jahrelang
im “Bundts” in Finkenwerder gearbeitet und hat daher
bereits langjahrige Erfahrung in der Gastebetreuung.

Kénnen RHTC-Mitglieder auch weiter Events in ihrem
Club feiern?

Wir wiirden uns freuen, die Events der Clubmitglieder zu
realisieren. Unser Restaurant soll ihnen Raum_zum Aus-
tausch geben und die Gelegenheit, die Gemeinschaft
zu starken. Hierfir mdchten wir auf.die BedUrfnisse der
Mitglieder eingehen. Unser Restaurant ist auch dafiir aus-
gerichtet, Weihnachtsfeiern, Hochzeiten, Geburtstage,
Jubilden und weitere Veranstaltungen durchzufiihren.

Viele sind sehr gespannt auf die neue Speisekarte, ‘be-
kommen wir hier schon einen kleinen.Ausblick?

Das "Il Nido" wird italienische Kiiche anbieten, genau-
er gesagt traditionelle Gerichte aus der napolitanischen
Kiche.

HERZLICH WILLKOMMEN, EKBER YAVUZ!
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Einfach. Mehr. Qualitat.

Hochste Prazision ist unser Job

Fundiertes Wissen, Technik und Prazision sind fir einen Erfolg im Job wie im Sport entscheidend. Wir wissen
eine einfache Aufgabe, ob im Sport oder Job, kann schwieriger werden, wenn sie praziser ausgefihrt werden
muss, komplexer wird, situationsvariabel ist und unter hoher Belastung ausgefthrt wird.

Ob fir die Montage von Messgeraten, flr die Erstellung einer Betriebskostenabrechnung oder eines der
vielen Projekte in unserer IT-Abteilung suchen wir Menschen, die sich wie im Sport auch im Job mit Enga-
gement und Prazision komplexen Aufgaben erfolgreich stellen.

Bei uns steigst du direkt in die Praxisarbeit ein und Ubernimmst schnell Verantwortung. Wenn du langfristig
denkst, offen flr Neues bist, passt du zu BRUNATA-METRONA.

Deine Vorteile beil uns:
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Flexible Arbeitszeiten Sichere Arbeitsplatze, Familiare 30Tage

und Mobile Working da Konjunkturunabhangig Unternehmenskultur Urlaub
mit gelebten Werten

Haben wir Dein Interesse geweckt?
\Was wir Dir sonst noch bieten
und was wir von Dir erwarten findest Du unter
www.brunata-metrona.de/stellenangebote

BRUNATA Hamburg ist Teil der erfolgreichen BRUNATA-METRONA-Gruppe, die deutschlandweit zu den
Marktfihrern flr verbrauchsgerechte Abrechnung von Energie- und Wasserkosten sowie flir Losungen
zur Digitalisierung der Immobilie zahlt. Umweltschutz, CO,-Einsparung und Ressourcenschonung sind
bei uns tief in der Unternehmens-DNA verankert. Unsere Mission besteht darin, die nachhaltige und
intelligente Nutzung von Immobilien zu ermdglichen. Als regional verwurzeltes Familienunternehmen
bieten wir unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern eine berufliche Heimat und engagieren uns flr
die Menschen vor Ort.

BRUNATA Warmemesser Hagen ®© GmbH & Co. KG e Doberaner Weg 10 e 22143 Hamburg ® www.brunata-metrona.de
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Herzlichen Gliickwunsch zur Goldenen Ehrennadel (v.l.n.r.): Lars Siering, Inge Timmermann, Eberhard Schrott, Jiirgen Timmermann

Goldene
Ehrennadel

2022: o

Herzlichen Glickwunsch!: -
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nser Club ist 103 Jahre alt. Einige Mitglieder haben eine Clubmit- | o * o .
gliedschaft, die fast die Hélfte dieser Zeit umfasst — 50 Jahre. Nach o . ® e
zwei Jahren Corona-Pause konnten wir in diesem Jahr endlich wieder I T R ® e ° '
die Goldene Ehrennadel fiir 50 Jahre Clubmitgliedschaft personlich- L ° o ®
anstecken. Bei einem kleinen Empfang auf der Terrasse der Clubgastro o ® o ® 9
verlieh unser Vorstand die Ehrennadel dieses Jahr an . I * e - ®* e ®
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INGE UND JURGEN TIMMERMANN, LARS SIERING UND EBERHARD SCHROTT. . T ° W ® 9 .. ® @
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WIR BEGLUCKWUNSCHEN DIESE MITGLIEDER ZU IHRER 50-JAHRIGEN. ) e N ® e ° o @ ® ®
VEREINSMITGLIEDSCHAFT! Zugleich danken wir ihnen fiir ihr Engagement, dass- R ° o ® ® @ [
sie in dieser Zeit in vielerlei Hinsicht fiir unseren Club gezeigt haben. oL ® o ® ® ® o
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Finden Sie es heraus - mit DAHLER ¢& COMPANY.

Der Markt fiir hochwertige Wohnimmobilien unterlag schon immer einer
besonderen Dynamik. Als Experten in und rund um Rahlstedt kennen wir den
Immobilienmarkt und wissen um dessen Begebenheiten.

Wir fithlen den Entwicklungen regelmifig auf den Puls, um Sie bestens beraten
zu konnen und kennen die aktuelle Marktlage.

Wir stehen Thnen beim Kauf oder Verkauf Ihrer Immobilie gern zur Seite. Natiirlich
ermitteln wir auch gern den aktuellen Marktwert Ihrer Immobilie oder geben niitzliche
Tipps in puncto Wertverbesserung durch Umbau, Ausbau oder Renovierung.

Wir freuen uns auf Sie!

Testen Sie vorab unser Online-Bewertungstool:

DAHLER & COMPANY Rahlstedt
Inh.: DAHLER & COMPANY Alstertal GmbH & Co. KG
Wellingsbiittler Weg 136 | 22391 Hamburg | Telefon 040.72 00 74 oo | rahlstedt@dahlercompany.de

www.dahlercompany.com/rahlstedt






